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Vitamine
und
Mineralien

Auf unserer Reise durch das Leben &ndern sich
unsere Bediirfnisse, aber die Aufrechterhaltung eines
gesunden Lebensstils sollte immer Prioritat haben.
In der heutigen Welt streben viele nach optimalem
Wohlbefinden, indem sie ihren K&rper mit den
essentiellen Vitaminen und Mineralien versorgen, die

- er braucht.

Wir verstehen, dass das Leben aufwirbelnd sein
kann und gewisse Einschrdnkungen und moderne
Lebensstile Liicken in unserer Nahrungsaufnahme

hinterlassen kénnen. Hier kommen wir ins Spiel. Unsere

Produktpalette bietet eine einfache Mdglichkeit,

hochwertige Vitamine und Mineralien in Deine t&gliche

Routine einzubinden.

Betrachte unsere Produkte als Deinen zuverldssigen
Begleiter auf Deinem Weg zum Wohlbefinden. Von
Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang — wir begleiten
Dich durch jedes Kapitel Deines Lebens und stellen
sicher, dass Dein Kérper die lebenswichtigen Vitamine
und Mineralien bekommt, die er braucht. Schau Dir
unser Sortiment an und entdecke, wie einfach es sein

kann, Dein Leben noch heute zu bereichern.
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Super B

Super B ist ein umfassendes Nahrungsergdnzungsmittel, das alle acht
B-Vitamine, Zink zur Unterstlitzung einer normalen kognitiven Funktion,
Selen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und Mangan kombiniert.
Mit natlirlichen Folaten aus Zitronenschalen, Methylcobalamin B12 und
atherischen Muskatnussdl unterstiitzt es einen normalen Energiestoffwechsel

mit Biotin, Riboflavin und Niacin — perfekt fiir schnelle Unterstiitzung.

Anleitung 2 Kapseln tdaglich zu einer Mahlzeit einnehmen.

Enthalt alle essentiellen B-Vitamine:
B1, B2, B3, B5, B4, B7, B9 und B12.

Ist eine natlrliche Folatquelle aus
. . YOUNG ¢ LIVING'
Zitronenschalen und Methylcobalamin, g

eine Quelle fiir B12. SUPER B

FOOD SUPPLEMENT

Enthalt Zink, das eine normale

kognitive Funktion unterstUtzt.

60 CAPSULES

Das kénnte Dir auch gefallen:
Master Formula



Super Vitamin D

Super Vitamin D enthdlt Vitamin D3 und bietet 500 % der empfohlenen
Tagesdosis an Vitamin D in einer k&stlichen, I&slichen Tablette auf
Pflanzenbasis. Nachhaltig und veganerfreundlich hergestellt mit Flechten und
dem leckeren Geschmack gemischter Beeren. Vitamin D unterstiitzt normale
Knochen, Muskeln und Immunfunktion und ist damit ideal zur Unterstiitzung im
Herbst und Winter.

An]eitung 1 Tablette taglich zu einer Mahlzeit einnehmen. In den Mund

geben und 5-10 Sekunden auflésen lassen, dann kauen.

Enthdlt 500 % des empfohlenen
@ Tagesbedarfs an Vitamin D.

Vitamin D trégt zur normalen ¥

@ Funktion des Immunsystems bei. ! voung {Livine
SUPER VITAMIND
Pflanzlich, vegan und frei von L

Gluten, Soja, Milchprodukten,
Ei, Fisch, Schalentieren und

nusshaltigen Zutaten.

120 TABLETS

Das kénnte Dir auch gefallen:
Master Formula — 9



Beginne Deinen Tag mit Super C! Es steckt voller Vitamin C zur Unterstlitzung

der Funktion Deines Immunsystems und zur Verringerung von Mudigkeit und

Erschépfung — damit ist es eine groBartige Ergdnzung fiir Deine Routine. Mit

zugesetztem Mangan zur Unterstlitzung eines normalen Energiestoffwechsels
ist Super C Dein zuverl@ssiges Nahrungsergénzungsmittel fiir einen

energiespendenden Boost, wenn Du ihn am meisten brauchst.

Anleitung Taglich 1 Tablette einnehmen.

@ Vitamin C unterstiitzt die normale
Funktion Deines Immunsystems.
Mit veganen und glutenfreien
Inhaltsstoffen entwickelt.

Angereichert mit Mineralien.

Das kénnte Dir auch gefallen:
Master Formula

YOUNG & LIVING®

SUPER C

FOOD SUPPLEMENT

Vitamin G and
Manganese-based
Food Supplement

120 TABLETS/ 1669
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Master Formula

Master Formular ist ein umfassendes Multivitaminpréparat fir jeden Tag
und steckt voller hochwertiger Vitamine, Mineralien und Inhaltsstoffe auf
Lebensmittelbasis zur Unterstiitzung der allgemeinen Gesundheit und des
Wohlbefindens. Es enthdlt Eisen, das zu einer normalen Produktion von roten
Blutkdrperchen und Hdmaglobin betrégt, den normalen Transport von Sauerstoff
um Kdrper unterstiitzt und Miidigkeit und Erschépfung reduziert. Mit der Nutzung
des ,Synergistic Suspension Isolation® Prozesses—SSI Technologie—werden die
Ndhrstoffe in drei verschiedenen Formen abgegeben. Zusammen ergeben diese

Inhaltsstoffe einen synergistischen Premium-Komplex, der den Kérper unterstiitzt.

Anleitung Taglich 1 Packung (1 fliissige Kapsel, 1 Filmtablette, 2
Kapseln) mit Wasser oder mit 30—-60 ml NingXia Red®

einnehmen. Nicht auf leeren Magen einnehmen.

SSI Technology liefert

Vollgepackt mit Vitaminen und
Mineralien, die zur normalen Inhaltsstoffe in 3 Formen, die

Funktion des Immunsystems aufgrund ihrer komplementéren
beitragen. Eigenschaften ausgewdhlt
werden.

ﬁ@ﬁg Entwickelt, um das Wohlbefinden von Md@nnern und Frauen zu untersttitzen.
(]

YOUNG ¢ LIVING

MASTER
FORMULA

FOOD SUPPLEMENT

Advanced Multinutrient
Complex with ST Technology

Das konnte Dir
auch gefallen:
Balance COmplete 30 X 4 CAPSULES DAILY SACHET

TOTAL 98 g

11



SuperCal

Super Cal ist ein speziell entwickeltes Nahrungserg&dnzungsmittel mit Calcium
und Magnesium, um die synergistischen Eigenschaften dieser wichtigen
Mineralien zu nutzen. Zudem enthdlt es dtherische Ole. Die wohlriechende
Mischung aus Wintergriin, Myrte, Zitronengras und Majoran wirkt zusammen mit
den Mineralien Calcium, Magnesium und Zink, die zum Erhalt normaler Knochen
beitragen und dieses Nahrungsergdnzungsmittel zu einer hervorragenden

Ergdnzung zu Deiner téglichen Routine machen.

Anleitung 1 Kapsel direkt vor einer Mahlzeit oder nach

Bedarf einnehmen.

Calcium trdgt zur Erhaltung normaler

Z&hne und Knochen bei.

Magnesium unterstiitzt die normale

: : Younc ’LIVING‘
Funktion des Nervensystems,die ~ R5% i
Muskeln sowie einen energieliefernden SUPE R CAL
Stoffwechsel. FOOD SUPPLEMENT
Zink tragt zur normalen Funktion des

Immunsystems und zur kognitiven

Funktion bei.

120 CAPSULES

Das kénnte Dir auch gefallen:
Master Formula

12
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Super Magnesium

Dieses mdachtige Nahrungsergdnzungsmittel wird nachhaltig aus
Meerwasser mit einer Vielzahl von Spurenmineralien gewonnen und mit
Melonensaftkonzentrat formuliert. Hydroxid und Citrat-Magnesium in

Kombination mit &therischen Olen unterstiitzen zahlreicher Kérperfunktionen.

Anleitung Drei Mal taglich 1 Kapsel einnehmen.

_FOOD SUPPLEME!

Magnesium unterstiitzt die normale
Funktion des Nervensystems, die
Muskeln sowie einen energieliefernden y -

Stoffwechsel.

/8
Enthélt Melonensaftkonzentrat. YO‘E@‘&&H&@‘? :

SUPER

MAGNESIUN

FOOD SUPPLEMEN

Kombiniert Magnesiumhydroxid und

Magnesiumcitrat zur Bereitstellung

einer taglichen Dosis Magnesium.

90 CAPSULES/58 g

Das kénnte Dir auch gefallen: .
Super Cal 13






Body-Guards

In einer Welt, die sich stdndig in Bewegung
befindet, in der geschéftige Orte und volle
Terminkalender Terminkalender normal sind,
sehnen wir uns alle nach etwas zusdtzlicher

Unterstlitzung.

Stell Dir Folgendes vor: die Hektik einer Stadt,
in der viel los ist, das Lachen in einem vollen
Café, ein vollbesuchtes Event. Die Abenteuer
des Lebens flihren uns zu diesen lebendigen
Momenten, aber sie erinnern uns auch daran,
wie wichtig es ist, uns zu stdrken, um mithalten

zu kénnen.

Bei Young Living haben wir eine Reihe von
Produkten, die Dich dabei unterstiitzen. Diese
Juwelen fligen sich nahtlos in Deine Routine
ein und geben Dir die Sicherheit, die zu Deinem

geschdftigen Lebensstil passt.

Wahrend wir nicht jede Wendung vorhersagen
kénnen, soll Dir unsere Auswahl helfen,
jede Jahreszeit selbstbewusst zu meistern
— was auch immer sie bringen mag. Unsere
hochwertigen Nahrungsergdnzungsmittel

unterstlitzen Dich bei jedem Abenteuer.



MultiGreens

GenielB3e die Vorteile unserer MultiGreens Kapseln, einer fantastischen Mischung
aus griinen Blattgemiisen, Bienenpollen und hochwertigen dtherischen Olen, die
eine tolle Quelle fiir Cholin und eine wunderbare Unterstiitzung Deines gesunden
Lifestyles sind. MultiGreens liefert eine Kombination aus sorgfdltig ausgewdhlten
Greens wie Gerstengras, Spirulina, Alfalfasprossen, Pazifik-Algen und mehr.
Es enthdlt auch eine Kombination aus den Gtherischen Premiumdlen Zitrone,
Rosmarin, Melisse und Zitronengras, die alle in jeder Kapsel fiir die bequeme

tagliche Anwendung enthalten sind.

Anleitung Taglich 3 Kapseln auf einmal einnehmen.

Eine Mischung aus griinen Pflanzen,

Bienenpollen, dtherischen Olen und Cholin

zur Unterstlitzung eines insgesamt gesunden

Lebensstils.

¢
Vollgepackt mit sorgfaltig ausgewdhlten Rerncelinye
griinen Pflanzen. MULTIGREENS

FOOD SUPPLEMENT

Fomu!zled.-idt Melissa
Keto-freundlich und mit glutenfreien 0
@ Inhaltsstoffen formuliert.

Das kénnte Dir auch gefallen:
Master Formula 16

120 CAPSULES
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Inner Defense

Inner Defense enthdlt herausragende &therische Ole wie Oregano, Thymian
und unsere charakteristische Thieves® Mischung in 30 Softgelkapseln zur
einfachen Einnahme. Es ist ein Nahrungsergénzungsmittel, das Du immer zur
Hand haben solltest!

Anleitung 1 Softgel téglich (morgens) oder bis zu 5-mal am Tag
bei Bedarf einnehmen.

Kommt in Form von praktischen
Softgelkapseln.

Enthdalt erstklassige &therische YoUNG!LIVING'
Ole, die mit unserem Seed to Seal®

. INNER
Qualitatsversprechen hergestellt DEFENSE
werden. FOOD SUPPLEMENT

Formulated
with Thieves®

Das konnte Dir auch gefallen: Master
Formula, Super Vitamin D, Super C and
Super B 17



Golden Turmerie
Mango Rose

Golden Turmeric ist ein kdstlicher Mango-Rose-Kurkuma-Drink, der Deinen
Korper unterstlitzt. Mit seiner einzigartigen in Wasser I&slichen Formel ist es das
perfekte Abendgetrénk, wdhrend Du Dich entspannst, regenerierst und erholst.

Es ist aus hochwertigen Kurkuma- und Tapioka-Fasern hergestellt und eignet

sich perfekt zur Entspannung am Ende Deines Tages.

Anleitung Ein Mal taglich ¥2 Teel&ffel mit 1770-230 ml Wasser,

Saft oder Milch mischen.

O[SA Kann nach kdrperlicher Betatigung

@ eingenommen werden.

Ohne kiinstliche Aromen,
Farbstoffe, Konservierungsstoffe
oder raffinierten Zucker.

YOUNG g.l\«"l.\'(}'
ESSENTIAL OILS

AL

GOLDEN
@ Mit veganen Inhaltsstoffen ,TURM ERIC

FOOD &U’PPL’EM E7NT
entwickelt. :

Das kénnte Dir auch gefallen: BLM

18



Green Omega 3

Nicht alle Omega-Fettsduren sind gleich. Dieses vegane Omega-3-
Nahrungsergdnzungsmittel enthdlt essentielle Fettsduren aus Algendl anstelle
von Fischdl, um Deinen gesunden Lebensstil zu unterstiitzen. Im Vergleich
zu anderen veganen Omega-3-Nahrungsergénzungsmitteln enthalten
Green Omega 3 Softgels eine der héchsten Mengen an DHA und EPA.
Jede Portion enthdlt 365 mg DHA (Docosahexaenséure) und 170 mg EPA
(Eicosapentaensdure) aus einer rein pflanzlichen Quelle — Meeresalgen. Wir
haben auch Leinsamensl und das &therische Ol von Gewiirznelken hinzugefiigt.
Zusammen geben Dir diese pflanzlichen Inhaltsstoffe fantastische Vorteile, ohne

den fischigen Nachgeschmack.

Anleitung 2 Softgels taglich einnehmen.

kil

DHA (250 mg t&glich fur optimale Wirkung)
tragt zur Aufrechterhaltung einer normalen
Gehirnfunktion bei.

EPA und DHA (250 mg tdglich fur optimale i vouns ivive '
@ Wirkung) tragen zur normalen Funktion des | GREEN OMEGA$
Herzens bei. i FOOD SUPPLEMENT
é_ Hoher Anteil an Omega-3-Fettsduren. 1 :

. . ) A N 56@1@&5/51 Y
Das kénnte Dir auch gefallen: S

Master Formula



Olive Essentials

Tradumst Du von einem mediterranen Lebensstil? Olive Essentials transportiert
Dich in warmere Klimazonen — es wird sicher schnell zu einem festen Bestandteil
in Deinem Zuhause. Olive Essentials wird aus spanischen Oliven hergestellt
und enthdlt daher Hydroxytyrosol, eine nattirlich vorkommende Verbindung,
die zum guten Ruf der Frucht beitragt. Jede Kapsel Olive Essentials enthdlt so
viel Hydroxytyrosol wie ein ganzer Liter Extra Virgin Olivendl und liefert damit
eine hochkonzentrierte Dosis dieses Inhaltsstoffes. Hydroxytyrosol ist eine
Verbindung, die aus Oliven und Olivenbléttern gewonnen wird. Unsere Olive
Essentials Formel beinhaltet auch Rosmarindl.

Anleitung Taglich 1 Kapsel einnehmen.

.mr”mm.“

i
fi
Enthalt Olivenblatt- und Olivenfruchtextrakte. Ll

W\

Jede Kapsel enthdlt so viel Hydroxytyrosol wie L
ein Liter extra natives Olivendl. \ Yoq}{gﬁgxmc'

- OLIVE ESSENTIALS

FOOD SUPPLEMENT

Fir eine Ketodiat und Veganer geeignet.

Das konnte Dir auch gefallen: Master
Formula, Super Vitamin D, Super C
and Super B

30 CAPSULES

20



IlluminEyes

Kapsel pro Tag ein.

llluminEyes wurde fiir Deine Augen entwickelt. Jede vegetarierfreundliche
Kapsel enthdlt wichtige Nahrstoffe wie Vitamin A, das zur Erhaltung der
normalen Sehkraft und normalen Haut beitrdgt, und Vitamin E zum Schutz der

Zellen vor oxidativem Stress. Mit Lutein und Zeaxanthin — nimm einfach eine

b

@ Vitamin A unterstilitzt die normale
Sehkraft und normale Haut.

Vitamin E trdgt zum Schutz der Zellen
vor oxidativem Stress bei.

%% Formuliert mit Wolfsbeeren-
o

Fruchtpulver.

Das kéonnte Dir auch gefallen: Master
Formula, Super Vitamin D, Super C
and Super B

Anleitung 1 Kapsel taglich zum Essen einnehmen.

YOUNG ¢ LIvING'

ILLUMINEYES

FOOD SUPPLEMENT

30 CAPSULES/16.6 g

21
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Longevity Softgels

Longevity-Softgels sind ein tdgliches Nahrungsergdnzungsmittel mit einer
proprietdren Mischung aus &therischen Olen, die entwickelt wurden, um Deinen
modernen Lebensstil zu unterstiitzen. Jede Softgelkapsel enthdlt eine Premium-
Mischung aus Orange, Thymian, Gewlirznelke und Weihrauch. Die Formulierung

macht es einfach, die Gtherischen Ole einzunehmen, da man nichts abmessen

und mischen muss, ganz ohne unangenehmen Nachgeschmack.

Anleitung

1 Softgel einmal téglich zu einer Mahlzeit oder nach

Bedarf einnehmen.

Enthdlt eine geschiitzte Mischung aus

hochwertigen &therischen Olen.

Entwickelt, um einen modernen

Lebensstil aufrechtzuerhalten.

Kein Abmessen, Mischen und

Nachgeschmack.

Das konnte Dir auch gefallen: Master

Formula, Super Vitamin D, Super C

and Super B

YOUNG QLIVING'

ESSENTIAL OILS

LONGE VIS

FOOD SUPPLEMENT

Formulated with
Frankineense Oil

Precision-Delivery Sofigels




Deep Night Essence

Erlebe eine bessere Zukunft mit Deep Night Essence. Unsere speziell entwickelte
Mischung kombiniert hochwertige pflanzliche Inhaltsstoffe mit den Gtherischen
Olen von Griiner Minze und Lavendel. Es enthdlt kein Melatonin und Du kannst es
in Deine abendliche Routine integrieren, um einen erholsamen Schlaf und einen

erfrischten Morgen zu gewdhrleisten.

Anleitung Jeden Abend 2 Kapseln einnehmen.

Griiner Minze und Grliner Tee-Extrakt.

Unterstlitzt eine erholsamere
Abendroutine.

Formuliert mit den &therischen Olen

Enthdlt eine geschiitzte Mischung aus

Deep Night
Essence

Lavendel und Griine Minze.

®

Melatonin-Free Formula
60 Capsules

Das kdonnte Dir auch gefallen:
Super Magnesium 23



BLOOM Collagen
Complete

Ein Flaschchen voller positiver Eigenschaften. Gleich zehnmal in dieser Packung!
BLOOM Collagen Complete liefert nicht weniger als 10.000 mg Peptan —
flissiges Meereskollagen — in jeder Portion. Es ist mit Wolfsbeersaft, CoQ10,
Jasmin-Griintee-Extrakt und essentiellen Vitaminen und Mineralien angereichert
und schmeckt kdstlich nach Wolfsbeere und Zitrus. Diese einzigartige Formel ist
mit den &therischen Olen Grapefruit, Zitrone und Limette angereichert, um die
BLOOM Hautpflegelinie zu ergénzen. Die praktischen Einzelportionen sind Dein
taglicher Boost, damit Du von innen heraus strahlst.

Anleitung Eine Flasche pro Tag trinken. Vor Gebrauch gut schiitteln.

Enth&lt 10.000 mg flissiges Enthalt dtherische Ole von
Meereskollagen pro Flasche.

UnterstUlitzt strahlende Haut.

oy YOUNG "LIVING

SLOOM

sEN COMPL

7719,000 mg of collagerr

10 bottles of 50ml | 169 FL o7
Natural flavored Wolfberry Citrus Drink
COLLAGEN

COMPLETE
1 Calogen Beveraoa wi GEAEE

501169 FLLOZ.

Das konnte Dir auch gefallen:
Sulfurzyme and BLM

Zitrone, Limette und Grapefruit.

24









Gut fuir den
Darm

Das Leben beschenkt uns oft mit herzhaften
Festen, genussvollen Momenten und Tagen,
an denen wir uns eher weniger bewegen.
Wir haben es alle schon erlebt — reichhaltige
Mahlzeiten, unsere Lieblings-StiBigkeit oder
stundenlanges Sitzen.

Diese Kollektion von sorgfdltig
zusammengestellten Produkten bietet einen
achtsamen Ansatz fur die Genussmomente
im Leben und Unterstiitzung, die zu Deinem

modernen Lebensstil passt, damit Du Dich
jeden Tag wohlfiihlst.

27



Detoxzyme

Detoxzyme ist ein vegetarisches Nahrungserg&nzungsmittel, das die dtherischen
Ole Kreuzkiimmel, Anis und Fenchel mit einer Vielzahl von Enzymen kombiniert.
Jetzt erhdiltlich in einer 90er-Packung. Jede Kapsel bietet eine Portion

Detoxzyme zur Unterstiitzung Deiner Gesundheits- und Wellnessziele.

Anleitung Drei Mal taglich eine Kapsel zwischen den Mahlzeiten

oder nach Bedarf einnehmen.

Jede Kapsel enthdlt eine Portion
@ Detoxzyme zur Unterstiitzung Deiner

Gesundheits- und Wellnessziele.

Enthdlt erstklassige &therische

Ole, die mit unserem Seed to Seal® Young é LiviNg'

ESSENTIAL OILS

Qualitatsversprechen hergestellt

wurden. DETOXZYME

FOOD SUPPLEMENT

Vegetarian Enzyme Complex
@ Vegetarisch und keto-freundlich.

Das konnte Dir auch gefallen:

Essentialzyme, Essentialzymes-4 and
Life 9

90 VEGETAR!AN CAPSULES

28



ComforTone

ComforTone ist ein pflanzliches Nahrungsergdnzungsmittel, das eine
fantastische Kombination aus Krdutern und &therischen Olen bietet.
ComforTone enthdlt Fenchel und Klette, die eine normale Verdauung und ein
allgemeines Wohlbefinden unterstiitzen. Es ist vollgepackt mit Vorteilen, die Du

mit Sicherheit lieben wirst.

Anleitung Vier Mal téaglich 1 Kapsel einnehmen. Fir beste Ergebnisse

Uber den Tag verteilt mindestens 2 Liter Wasser trinken.

Kombiniert Kr&uter mit hochwertigen

&therischen Olen.

YouNG ¢ LiviNg
Enthdlt Fenchel und Klette, die die
Verdauung unterstiitzen kdnnen. COMFORTONE

FOOD SUPPLEMENT

Das kénnte Dir auch gefallen: ICP

29



Essentialzyme

Essentialzyme ist eine Multi-Enzym-Kapsel. Mit einer einzigartigen Mischung aus
Enzymen wie Pancrelipase und Pankreatin kannst Du diese vor Deiner groBten

Mabhlzeit des Tages einnehmen, um Deine moderne Erndhrung zu ergdnzen.

Essentialzyme ist eine
zweischichtige, mit Pfefferminze
beschichtete Tablette.

= Kombiniert erstklassige dtherische
io Ole, Krauter und pankreatische

sowie pflanzliche Enzyme.

Entwickelt, um die moderne

Ern&hrung zu ergdnzen.

Das konnte Dir auch gefallen:
Essentialzymes-4. and Detoxzyme

Anleitung Fiir beste Ergebnisse 1 Stunde vor der gréBten

Mabhlzeit des Tages 1 Tablette einnehmen.

YouNG ¢ LiviNe

ESSENTIAL OILS

ESSENTIALZYME

FOOD SUPPLEMENT

Peppermint-Coated
Bilayer Caplets

Multi-Enzyme Blend

90 BILAYER CAPLETS/130.3 g



Essentialzymes-4

Umgebung alkalischer ist.

Essentialzymes-U ist ein vielseitiger Enzymkomplex, der erstklassige dtherische
Ole, pflanzliche Inhaltsstoffe und speziell ausgewdihlte Enzyme kombiniert,
um Dir zu helfen, Deine Erndhrungs- und Wellness-Ziele zu erreichen. Diese

Kapseln verwenden die Technologie zur zeitlichen Freisetzung: Das pflanzliche

Enzym wird so entwickelt, dass es sofort nach dem Eintreten in Deinen Magen

freigesetzt wird, wo der pH-Wert im Allgemeinen saurer ist, wdhrend das

tierische Enzym die Freisetzung im unteren Darmbereich verzdgert, wo die

Anleitung

2 Kapseln (1 Dual-Dosis-Blisterpackung) zwei Mal taglich

zur gréBten Mahlzeit einnehmen (insgesamt 4 Kapseln).

Verwendet die duale Technologie
mit gezielter Freisetzung, die die
tierischen und pflanzlichen Enzyme zu
unterschiedlichen Zeiten innerhalb des

Verdauungstraktes freisetzt.

Enthdlt Riboflavin, das die normale
Funktion des Nervensystems unterstitzt
und die Zellen vor oxidativem Stress

schiitzt.

Riboflavin tragt auch zum Erhalt der
normalen Haut und des normalen

Sehvermdgens bei.

Das kénnte Dir auch gefallen:
Essentialzyme and Detoxzyme

xxxxxxxx

ESSENTIALZYMES-4

FOOD SUPPLEMENT

With dual
targeted-release
technology

60 DUAL DOSE CAPSULE BLISTER
PACKS/1038mg EACH




Digest & Cleanse

Digest & Cleanse dient der Unterstiitzung einer normalen Verdauung.
Stress, zu viel Essen und eine gelegentliche ,,schlechte” Mahlzeit kénnen
das Verdauungssystem irritieren und dafiir sorgen, dass die natiirliche
Verdauungsfunktion des Kérpers verhindert wird. Atherische Ole von Ingwer,
Fenchel und Anis kdnnen den Verdauungstrakt ebenfalls unterstiitzen. Die
Gelkapseln mit verzégerter Wirkstoffabgabe sorgen fiir die ideale Aufnahme

und einen minimalen Nachgeschmack.

Anleitung 1 Softgel 1-3 Mal taglich mit Wasser, 30—60 Minuten

vor den Mahlzeiten einnehmen.

Diese exklusive Mischung aus Young

Livings &therischen Seed to Seal® Olen

wie Pfefferminze, echter Kimmel, Ingwer,
Fenchel und Anis unterstitzt die allgemeine

Verdauungsgesundheit.

Entwickelt mit Gelkapseln mit gezielter

Freisetzung fiir eine ideale Absorption und YOUN‘(‘}_‘{IVING‘
einen minimalen Nachgeschmack. DIGEST &
CLEANSE

FOOD SUPPLEMENT

Enthdlt atherische Ole von Pfefferminze und

Complements Digestion

echtem Kiimmel, die seit Jahrhunderten
genutzt werden, um eine normale Verdauung

zu unterstlitzen.

Das konnte Dir auch gefallen:
Essentialzyme and Detoxzyme
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ICP von Young Living ist ein fantastisches Nahrungserg&nzungsmittel, das
wertvolle Inhaltsstoffe aus Pflanzen und Krdutern enthdlt. ICP Pulver enthdlt
einen hochentwickelten Mix von Ballaststoffen aus Flohsamen und Haferkleie,

sowie Flachs- und Fenchelsamen. Dieses Nahrungsergdnzungsmittel wird auch
mit einer speziellen Mischung aus &therischen Olen verstdrkt: Anis, Estragon,
Ingwer, Zitronengras, Fenchel und Rosmarin. ICP ist eine Enzymmischung mit

Protease und insgesamt geben die Premium-Inhaltsstoffe in dieser einzigartigen

Formel ICP ein herausragendes Né&hrstoffprofil.

Anleitung Einmal taglich 6 Gramm mit mindestens 250 ml Saft
oder Wasser mischen. Bei einem Cleansing oder einer
proteinreichen Diat drei Mal tdglich einnehmen. Sofort
trinken, da dieses Produkt dazu neigt, schnell zu

verdicken, wenn es zu einer Fliissigkeit hinzugefiigt wird.

- Enthélt &therische Ole von Anis,
io Estragon, Ingwer, Zitronengras,

Fenchel und Rosmarin.

Bietet eine Mischung aus P
Flohsamen, Haferkleie, Leinsamen YouNG ¢ LIvING

ssssssssssss

ICGP

und Fenchelsamen.

FOOD SUPPLEMENT

@ Angereichert mit Protease-Enzymen.

Das kdonnte Dir auch gefallen:
ComforTone
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Life 9 ist eine geschitzte Kombination aus 17 Milliarden Kulturen, die 9 freundliche
Bakterienstdmme enthalten, die in jede einzelne vegetarische Kapsel gepackt
sind, um Deine Wellness-Ziele zu unterstlitzen. Life 9 ist mit einer speziellen
Flasche und einem speziellen Verschluss ausgestattet, damit Dein Produkt
frisch und wirksam bleibt. Jede Flasche enthdlt 30 Kapseln, sodass Du dieses

Nahrungsergdnzungsmittel jeden Tag einnehmen kannst.

Anleitung Jeden Abend nach dem Essen eine Kapsel einnehmen.

Kombiniert 17 Milliarden Lebendkulturen

aus 9 verschiedenen guten

Bakterienstdmmen.

°S Sperziell entwickelte Flasche, die das

o,

Produkt frisch und wirksam halt.

In praktischen vegetarischen Kapseln

verpackt.

Das kénnte Dir auch gefallen: ICP,
Detoxzyme and ComforTone

YOUNG ¢ LIVING'

IFIFE 9

FOOD SUPPLEMENT

17 Billion Cultures*

30 CAPSULES
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Balance Complete

Balance Complete ist ein Nahrungsergdnzungsmittel, das Ningxia-
Wolfsbeerpulver mit Gerstengras, Kokosdl, Aloe Vera, Zimtpulver und
unserer Premium-Molkenprotein-Mischung kombiniert und einen hohen
Anteil an Ballaststoffen und Proteinen liefert. Dieser kdstliche Shake enthdlt
auch Enzyme, Fette, Vitamine, Mineralien und mehr als 10 g Ballaststoffe
pro Portion, was ihn zu einem erndhrungsphysiologisch dynamischen

Nahrungsergénzungsmittel macht.

Anleitung Fur die besten Ergebnisse zwei Messl&ffel Balance
Complete in 250 ml kaltes Wasser oder eine Milch der
Wahl geben. Schiitteln, riihren oder mixen, bis eine
glatte Masse entsteht. Fiir zusatzlichen Geschmack

kann man auch Frucht- oder Plus-Ole hinzufiigen.

@ Praktischer und késtlicher Shake. 'H\l‘.\‘u@

Mit hochwertigem Protein (11 g
@”9 pro Portion) und Ballaststoffen

gt

=] ’ h
(10 g pro Portion). YOUNG ¢ LIVING
BALANCE ;
_COMPLETE _
Lost sich gut in einer Flissigkeit DAILY ENERGISER |
der Wahl auf. iyl Gream Powier

High in Protein

Das kénnte Dir auch gefallen: . ‘/

Master Formula
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JuvaPower

Wir bei Young Living suchen immer nach Wegen zur Maximierung eines gesunden
Lebens und eine ballaststoffreiche Erndhrung ist eine hervorragende Methode,
darauf hinzuarbeiten. JuvaPower ist ein k&stlicher pflanzlicher Pulverkomplex,

der einen geringen Salzgehalt hat und nicht nur verspricht, Deine Mahlzeiten
schmackhaft zu machen, sondern auch garantiert, dass Du die Ballaststoffe
bekommst, die Du brauchst. Streue es einfach auf Deine liebsten Gerichte und

genieBe den leckeren Geschmack, den JuvaPower ihnen verleiht.

Anleitung 1 Essléffel auf das Essen (z. B. Ofenkartoffeln, Reis,
Eier, Salat) streuen oder es in 250 ml Wasser oder
ein alternatives Getrdnk mischen. JuvaPower bis zu
drei Mal taglich fiir maximale Vorteile nutzen. Dieses
Produkt sollte mit mindestens einem vollen Glas

Fltssigkeit eingenommen werden.

Unterstlitzt eine ballaststoffreiche
Erndhrung.

Kombiniert die Vorteile von Spinat,
i Reis und Rote Bete mit hochwertigen
> atherischen Olen wie Fenchel und

Anis.

@ Eine k&stliche, praktische Ergénzung

zu einer gesunden Erndhrung.

Das kénnte Dir auch gefallen: ICP

YOUNG ¢ LIVING’

ESSENTIAL OILS

JUVAPOWER

FOOD SUPPLEMENT

Advanced Phytonutrient
Supplement

NET WT. 8 OZ. (226'¢
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Fur
Sportliebhaber

Begeistern Dich Sprints, die Herausforderung
eines intensiven Workouts oder graziése Yoga-
Posen? Wenn ja, dann wirst Du verstehen,
welchen Einfluss kérperliche Aktivitat auf

unseren Kérper haben kann.

Hier bei Young Living haben wir eine
Auswahl an maBgeschneiderten
Nahrungsergénzungsmitteln, die perfekt
fir Sportbegeisterte und Fitnessliebhaber
geeignet sind. Wahrend unsere Leidenschaft
fiir Bewegung keine Grenzen kennt, profitieren
unsere Kérper oft von diesem zusdtzlichen
Hauch von Unterstiitzung, damit wir

Spitzenleistungen erbringen kénnen.

Auch wenn wir nicht alle professionelle Athleten
sind, ist das Engagement das gleiche. Der Wille,
Grenzen zu Uberschreiten und neue persénliche
Bestleistungen zu erzielen — das ist es, was uns
verbindet. Aus diesem Grund haben wir eine
Kollektion von Produkten zusammengestellt,
die mit dem dynamischen Geist unserer aktiven

Lebensstile Gbereinstimmt.
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BLM Capsules

Die Formel von BLM kombiniert erstklassige Inhaltsstoffe wie Kollagen vom
Typ Il, MSM, Glucosamin und Mangan-Citrat, die mit dtherischen Olen
angereichert sind, um Dir eine ndhrstoffreiche Unterstiitzung flir Deinen

aktiven Lebensstil zu bieten.

Anleitung Drei Mal taglich 1 Kapsel einnehmen.

- L

BLM

FOOD SUPPLEMENT

R, Formuliert mit Hiihnerkollagen,

<
Glucosaminsulfat und MSM.

. .. . YOUNG ¢ L1vING'
Bietet erndéihrungsuntersttitzende Cisenriag s

Hilfe fiir Deinen beschdéftigten und B L M
aktiven Lebensstil.

FOOD SUPPLEMENT

Formulated with Premium

Fuir Bequemlichkeit und Einfachheit izl iy

in Kapseln verpackt.

Das kéonnte Dir auch gefallen: Golden
Turmeric and Sulfurzyme
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AminoWise

AminoWise ist ein synergistischer Komplex aus Aminosduren, der entwickelt
wurde, um den Bedarf eines optimierten Produkts nach dem Training zu decken.
Diese Premium-Mischung fiir nach dem Sport ist mit den Gtherischen Olen Zitrone
und Limette aromatisiert und mit Wolfsbeerenpulver angereichert. Sie ist frei von

Konservierungsstoffen und synthetischen Farben.

Anlcitung 2 gestrichene Teel6ffel in 250 ml Wasser mischen und

wdhrend oder nach dem Sport trinken.

Ist das perfekte
Nahrungsergdnzungsmittel

wdhrend und nach dem Sport.

Enthdlt verzweigtkettige

Aminosduren. YOUN(
Enthdlt keine Konservierungsmittel, FOOD SUPPLEMENT
synthetische Farbstoffe oder fstlacedwith

. . Amino Acids
kinstliche Aromen.

Das konnte Dir auch gefallen: Master
Formula, Sulfurzyme, Super Cal,
Golden Turmeric and Green Omega 3
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Sulfurzyme

Sulfurzyme kombiniert unsere bekannten Wolfsbeeren mit MSM, einer natirlich
vorkommenden organischen Form von didtetischem Schwefel. Vor oder nach den
Mabhlzeiten einnehmen, um Deine Erndhrungsbediirfnisse zu unterstiitzen und die

Herausforderungen des Lebens elegant zu meistern.

Anleitung Drei Mal taglich 1 Kapsel einnehmen.

Bietet eine wunderbare Mdglichkeit, Deinen aktiven Lebensstil zu

unterstlitzen.

Hilft Dir, wertvolle Momente mit Flexibilitdt und Freude zu genieBen.

Enthdlt eine einzigartige Mischung aus Ningxia Wolfbeerenpulver und MSM

Das kénnte Dir auch gefallen: BLM
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JUNG & LIVING

SULFURZYME

FOOD SUPPLEMENT S







Happy Kids

Im Herzen jedes Elternteils liegt der Wunsch,
dass ihre Kinder wachsen, spielen, lernen und

die Abenteuer des Lebens genieBen.

Unsere KidScents®-Reihe enthdlt eine Auswahl
an Nahrungsergdnzungsmitteln, die Deine
Kinder unterstlitzen und sie ermutigen, auf

ihren Traum zuzulaufen, neue Héhen zu
erklimmen und mit aller Kraft zu kichern. Diese
Produkte, die mit Sorgfalt hergestellt werden,
sind mehr als nur Nahrungsergdnzungsmittel —
sie férdern das Wachstum, die Gesundheit und
das Gliick.

Ein Hoch auf staunende Kinderaugen und
grenzenloses Spielen. Hilf jedem Kind, sich
so wohlzufiihlen, dass seine Zukunft voller
Wohlbefinden, Abenteuer und der reinen

Freude, ein Kind zu sein, steckt.
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KidScents® MightyPro

Young Living KidScents® MightyPro ist ein einzigartiges
Nahrungsergéinzungsmittel, das speziell fiir Kinder ab 2 Jahren entwickelt
wurde. Dieses Nahrungsergdnzungsmittel enthdlt nicht nur Gber 8 Milliarden
Lebendkulturen, sondern ist dank seiner einfachen Einzeldosis-Pédckchen auch
einfach zu transportieren unterwegs bequem einzunehmen. Diese groBartig
schmeckende Formel kann auch zu kalten Speisen und Getrdnken hinzugefligt
werden und ist ein unkompliziertes Nahrungsergdnzungsmittel, das Du in die

tagliche Routine Deines Kindes integrieren kannst.

Anleitung Fir Kinder ab 2 Jahren den Inhalt eines Pdckchens
in den Mund geben und im Mund auflésen lassen.
Taglich ein Packchen zu einer Mahlzeit einnehmen.
Kann mit kalten Getré&nken oder Lebensmitteln
kombiniert werden. Nicht zu warmen oder heiBen

Speisen oder Getrdnken hinzugeben.

%%% Der Geschmack von Wolfsbeerenpunsch
€ bietet ein siiBes und leckeres Erlebnis. e 8
Younc ’lemc

Verpackt in einfachen Einzeldosen, die K.
‘ idScents

Du fast tberall hin mitnehmen kannst.

Enthalt iiber 8 Milliarden aktive Kulturen. MIGHTYPRO

Food Supplement

06 oz. (1.6 g) Packets/

Das kénnte Dir auch gefallen: et T8z 0859
KidScents® MightyZyme
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KidScents® MightyZyme

Lass Deine Kleinen mit unseren MightyZyme Kautabletten zur
Nahrungsergéinzung aktiv bleiben. Ideal fiir Kinder ab 6 Jahren. Eine Tablette
dreimal tdglich vor den Mahlzeiten einnehmen. Kinder zwischen 2 und 6 Jahren
sollten eine halbe bis eine ganze Tablette zerkauen oder zerdriickt in Pliree
oder Joghurt einnehmen. Es enthdlt Karottenwurzelpulver, einen Hauch von

Pfefferminze und einen gemischten Beerengeschmack fiir einen leckeren Genuss.

Anleitung Fiir Kinder ab 6 Jahren: 1 Tablette drei Mal téglich vor
oder zu den Mahlzeiten. Fiir Kinder im Alter von 2-6

Jahren: Eine halbe Tablette (gegebenenfalls zerkleinert

und mit Joghurt oder Pliree gemischt).

%) Die Kautablette macht Kindern die ‘“‘

Einnahme einfach.

K&stliche, beerige und fruchtige Aromen,

ideal zur Einnahme vor den Mahlzeiten.

@ Tierversuchsfrei und vegan.

Das konnte Dir auch gefallen:
KidScents® MightyPro A7




Gesunde Gewohnheiten

S -

Ganzheitliches Wohlbefinden

AufYoung Living Art

Nimm tdglich 3 MultiGreens-Kapseln ein — eine brillante
@ Mischung aus griinen Blattgemdisen, Bienenpollen, hochwertigen
atherischen Olen und einem Boost an Cholin zur Unterstiitzung

Deines gesunden Lebensstils.

Nimm 1 Longevity Softgel téglich zum Essen, oder nach Bedarf
é@ — es enthdlt die therischen Ole Orange, Thymian, Gewlirznelke

und Weihrauch, die Dein Wohlbefinden férdern.

Beginne jeden Tag mit etwas, das Dir Freude bereitet, ob das Yoga

ist oder ein warmes Getrdnk.
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Auf Young Living Art
Ed

YOUNG & LIVING'

MULTIGREENS

FOOD SUPPLEMENT

Priorisiere Schlaf: Du solltest jede Nacht auf 7 Stunden Schlaf
kommen und elektronische Gerdte mindestens eine Stunde vor

dem Schlafengehen ausschalten.

Bleibe aktiv — mache einen Spaziergang und genieBe die Vorteile

von Bewegung.

Ube Dankbarkeit, indem Du die positiven Dinge im Leben
bemerkst und wiirdigst — es ist eine wunderbare Art, eine positive

Einstellung anzunehmen.
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d-Tage-Neustart fiir
Geist & Korper

Auf Young Living Art
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Happy Habits,
Happy Life

Auf Young Living Art

Nimm Essentialzyme vor Deiner

gréBten Mahlzeit des Tages.

Versuche, jede Nacht

Nimm jede Nacht nach mindestens 7 Stunden

einer Mahlzeit eine zu schlafen.
Kapsel Life 9 ein. . : : /
Iss langsam — kaue Deine Bleibe hydriert — trinke
Nahrung griindlich, um die 3 & mindestens 2 Liter

Verdauung zu unterstiitzen Wasser pro Tag.

und Uberessen:zu >
vermeiden. ~ Reduziere verarbeitete,

- zuckerhaltige und fettreiche
Lebensmittel und konzentriere
Dich auf den Verzehr von
ballaststoffreichen Optionen zur

Férderung des Darmwohlbefindens.
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AufYoung Living Art

Nimm dreimal téglich eine -Kapsel ein, um Deinen aktiven

Lebensstil zu unterstiitzen.

Mische zwei Teel6ffel in 250 ml Wasser und konsumiere
es wahrend oder nach dem Sport. Mit den atherischen Olen von
Zitrone und Limette und mit Wolfsbeerpulver formuliert, ist es

das perfekte Nahrungsergdnzungsmittel wéhrend und nach dem

Training.

Mach regelmdBig Sport, wie etwa Workouts im Fitnessstudio, um die
Muskeln und Knochen zu stérken, die Stimmung, die Energie und die

Schlafqualitat zu steigern und Stress zu reduzieren.
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YOouNG é Livi

oo iy AMINOWISE
BLM ~ _FOOD SUPPLEMENT
FOOD SUPPLEMENT _ Formulated with
B Branched Chain
Formulated with Premium mino Acids

Essential Oils

Wolfberry

,

90 CAPSULES

Net wt. 7.32 oz. (216 9)

Gehe 30 Minuten lang flott spazieren oder laufen — das sind

a©
(y

G

einfache, aber effektive Wege, um aktiv zu bleiben.

Probiere ein aktives Hobby wie Gartenarbeit aus, das wichtige
%% Muskelgruppen untersttitzt, Kraft aufbaut und Kalorien

verbrennt.

i Mache regelmdBig Yoga, um Starke, Gleichgewicht und
Flexibilitat zu verbessern.
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Gestalte Deine optimale
Ruheroutine

Auf Young Living Art

//\ k Bereite Dich auf eine bessere Erholung vor und
n"':‘ > [ nimm dreimal taglich 1 Super Magnesium-
= Kapsel aus Meereswasser ein, die mit
Melonensaftkonzentrat angereichert ist.

Nimm 30-60 Minuten vor dem Schlafengehen 2
Deep Night Essence Kapseln ein. Sie enthalten eine
geschiitzte Mischung pflanzlicher Inhaltsstoffe
sowie Gtherische Ole von Griiner Minze und
Lavendel.

GenieBe einen koffeinfreien Krdutertee wie
Kamillen- oder Pfefferminztee, der Dir hilft, Dich zu
entspannen und abzuschalten.

Schalte Deine elektronischen Gerdte mindestens eine
Stunde vor dem Schlafengehen aus. Lies stattdessen

ein Buch, mach leichte Yogalibungen oder meditiere.
Verbessere Deine Entspannung mit beruhigenden Aromen
wie Lavender, Cedarwood und Peace and Calming® Il.

Dimme die Lichter in Deinem Schlafzimmer, passe
die Temperatur an, flausche Deine Kissen auf

und stelle Deinen Diffuser so ein, dass er eine
gemdtliche Atmosphdre schafft.

Halte Dich jede Nacht an die gleiche Zubettgeh-
Routine, um Deinem K&rper zu signalisieren, dass
es an der Zeit ist, sich zu entspannen.




Alles tiber Nahrstofle

Vitamin A

Erkunden wir die unglaublichen Vorteile von Vitamin A — viel mehr, als man

auf den ersten Blick erkennt!

Wadhrend es dafiir bekannt ist, die normale Sehkraft zu erhalten, férdert
Vitamin A auch ein normal funktionierendes Immunsystem. Dariiber
hinaus spielt es eine entscheidende Rolle beim Erhalt der Haut- und

Augenschleimhdute. Dieses fettlsliche Vitamin ist wie ein Cheerleader

des Immunsystems!

Du findest dieses wunderbare Vitamin in kdstlichen Lebensmitteln
wie Griinkohl, Kiirbis und saftigen Nektarinen sowie in fantastischen

Nahrungsergdnzungsmitteln. Also begrtiBen wir Vitamin A in unserer

Erndhrung und entdecken seine Kraft!




Vitamin B

Die Vitamin-B-Familie ist vollgepackt mit acht wichtigen Néihrstoffen:

Thiamin (B1) Riboflavin (B2) Niacin (B3) P°”t°zggg‘s°“re
Pyridoxin - .. Cobalamin
(Vitamin B6) Biotin (B7) Folséure (B9) (Vitamin B12)

Jedes Mitglied leistet einzigartige Beitrdge zu unserem Wohlbefinden:

B2 tragt zur Verringerung von Midigkeit, zum Schutz der Zellen vor oxidativem
Stress und zum Erhalt einer normalen Haut und eines normalen Sehvermdgens
bei.

B12 und B6 unterstiitzen die normale Funktion des Immunsystems, den
energieliefernden Stoffwechsel, das Nervensystem und die Bildung von roten

Blutkdrperchen.

B1, B2 und B3 fordern die normale Funktion des Nervensystems, wéhrend

Niacin den Erhalt einer normalen Hautgesundheit unterstiitzt.

B6 und B12 spielen eine Rolle bei der normalen Funktion des Immunsystems,
beim energieliefernden Metabolismus, bei der normalen Funktion des

Nervensystems und bei der normalen Bildung von roten Blutkdrperchen.

B7 arbeitet mit Enzymen zusammen, die helfen, Fette, Proteine und
Kohlenhydrate abzubauen und sie in Energie umzuwandeln. Es hilft auch, die

Gesundheit unserer Haare und unserer Haut zu erhalten.

B-Vitamine sind echte Helden, die uns helfen, energiegeladen,
widerstandsfdhig und lebendig zu bleiben! Von der Unterstlitzung des
Immunsystems bis hin zu gesunder Haut und Stoffwechsel spielen sie eine

Schlisselrolle fiir das allgemeine Wohlbefinden.
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Vitamin C

Vitamin C ist ein vielseitiger NGhrstoff mit einer Vielzahl von Vorteilen. In erster
Linie unterstitzt Vitamin C unser Immunsystem und hilft, damit es normal
funktioniert. Aber das ist noch nicht alles — es ist auch wichtig fir die normale
Kollagenbildung und ist eine groBartige Hilfe fiir gesundes Kérpergewebe und

strahlende Haut.

Vitamin C hat jedoch noch mehr zu bieten! Es erhéht die Absorption von Eisen
und stellt sicher, dass wir das Beste aus diesem lebenswichtigen Mineral

herausholen. Und es hilft beim Schutz gegen oxidativen Stress.

Von Orangen liber siiBe rote Paprikaschoten, von Griinkohl bis hin zu Zitronen
und Petersilie — es gibt eine wunderbare Auswahl an Quellen, aus denen Du
Deine tdgliche Dosis dieses fantastischen Vitamins bekommst. Also stoBen
wir auf Vitamin C an — einen starken Unterstiitzer unseres Immunsystems und

einer gesunden Haut. Nutze seine ndhrende Kraft und lass es auf Deiner Reise

zu einem gesiinderen und gliicklicheren Ich wirken.
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Vitamin D

Kommen wir zum Sonnenvitamin — das Vitamin D! Wahrend des Sommers
baden unsere Kérper im Sonnenlicht und férdern die natirliche Produktion
von Vitamin D, das uns hilft, Calcium zu absorbieren, unser Immunsystem zu
unterstiitzen und eine Rolle dabei spielt, dass unsere Knochen, Zellen, Zdhne

und Muskeln normal funktionieren.

Im Winter nimmt die Sonneneinstrahlung ab, wodurch auch unsere Vitamin-
D-Aufnahme sinkt. Da es eine Herausforderung sein kann, genug Vitamin D
liber das Sonnenlicht zu bekommen, wird empfohlen, dass jeder in den Herbst-
und Wintermonaten die geeigneten Nahrungsergdnzungsmittel einnimmt,
um seinen Vitamin-D-Spiegel aufzustocken und das Leben in vollen Ziigen zu

genieBen!

Hydroxytyrosol

Hydroxytyrosol, das in nativem Olivendl extra enthalten ist, hat einen
hohen ORAC-Wert (Oxygen-Radikal-Absorptionskapazitét). Polyphenole,
einschlieBlich Hydroxytyrosol, wirken zusammen, um Dein Wohlbefinden

zu ndhren und passen perfekt zu den pflanzlichen Wundern und den
ndhrenden Fetten der mediterranen Ernéhrung. Diese auBergewdhnliche

Mischung aus den Vorteilen der Natur unterstiitzt auch den Schutz von

Blutlipiden — ein Schutz, der mit einer t&glichen Einnahme von nur 20 g
Olivendl (mindestens 5 mg Hydroxytyrosol und seinen Derivaten) wirksam

wird. Nutze Hydroxytyrosol fiir ein lebendiges, gut gendhrtes Leben!
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Magnesium

Magnesium ist ein wesentlicher Ndhrstoff zur Férderung gesunder
Muskeln, Nerven und Knochen. Magnesium ist ein echter Multitasker, der
eine wichtige Rolle bei zahlreichen Prozessen in unserem Kérper spielt.
Es ist der Held hinter den Kulissen, der unsere Muskeln und Nerven bei
der Arbeit unterstiitzt und Miidigkeit und Erschépfung reduziert. Ganz zu
schweigen davon, dass Magnesium der Hauptakteur bei der normalen
Proteinsynthese, der Knochenbildung und sogar bei der Zellteilung ist —

das ist wahre Vielseitigkeit!

Niedrige Magnesiumspiegel kénnen im Laufe der Zeit einen Welleneffekt
verursachen, der zu reduzierten Kalzium- und Kaliumspiegeln fiihrt. Wenn
wir nicht genug Magnesium bekommen, teilt uns das unser Kérper vielleicht
mit einigen eindeutigen Anzeichen mit. Dazu gehdren Kopfschmerzen,
Appetitlosigkeit, Ubelkeit, Erbrechen, Miidigkeit und Schwdche.

Aber keine Sorge, Du kannst Dein Magnesium aus verschiedenen Quellen
erhalten, sei es durch magnesiumreiche Lebensmittel wie Blattgemuse,
Hilsenfriichte, Nisse, Samen und Vollkornprodukte oder mithilfe eines

Magnesium-Nahrungsergdnzungsmittels. Eine Runde Applaus fiir

Magnesium!

J |"-‘"l'l;:"- [ TN
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Calcium

Calcium ist ein Nahrstoff, den alle Lebewesen, auch wir Menschen,
unbedingt brauchen. Als das am h&ufigsten vorkommende Mineral in
unserem Korper spielt Calcium eine entscheidende Rolle bei der Erhaltung

einer normalen Knochengesundheit.

Wousstest Du, dass sich satte 99 % des Calciums in unseren Knochen und
Z&hnen befinden? Es ist eine stabile Basis, die unsere kérperliche Struktur
unterstiitzt und es uns ermdglicht, uns mit Leichtigkeit zu bewegen, zu gehen

und aktiv zu bleiben.

Abgesehen davon, dass es die Knochen starkt, fungiert Calcium auch
als geschickter Dirigent fiir unsere Muskeln und hilft dabei, die normale

Muskelfunktion zu regulieren.

Dariiber hinaus spielt es eine wichtige Rolle fiir verschiedene Enzyme in
unserem Kdrper. Diese Enzyme verlassen sich auf Calcium, um ihre Aufgaben
effizient zu erfillen, die normale Funktion von Verdauungsenzymen zu

férdern und Stoffwechselprozesse zu unterstiitzen.

Die Einbeziehung von calciumreichen Lebensmitteln und
Nahrungsergdnzungsmitteln in unsere tdgliche Routine kann eine intelligente
Investition in unsere langfristige Gesundheit sein. Also lasst uns fiir Calcium

applaudieren, weil es der vertrauenswiirdige Begleiter unserer Knochen,

Muskeln und Enzyme ist — und uns dabei unterstiitzt, jeden Tag ein starkes

und gesundes Leben zu fiihren!
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Omega-3

Wir stellen Omega-3-Fettséuren vor — eine Gruppe von Fetten mit einer

Reihe von Vorteilen!

Lerne das dynamische Duo kennen: DHA und EPA, die Omega-3-
FettsGuren, die hauptsdchlich in &ligen Fischen wie Lachs, Makrelen und
Sardinen vorkommen. Diese Kraftpakete haben eine Menge Power und eine

Vielzahl von Vorteilen fiir unsere Gesundheit.

Mach Dir keine Sorgen, wenn Du kein Fan von Fisch bist; andere
fantastische Quellen wie Leinsamen, Pekanniisse, Haselntisse und Walnisse
sind reich an einer anderen Form von Omega-3 namens ALA. Unsere K&rper

zaubern und transformieren ALA in DHA und EPA, um sicherzustellen, dass

Dir nichts entgeht.

Hier ist ein Fun Fact: Unsere Kérper kdnnen nicht alle Omega-3-Fettsduren
selbst produzieren, daher gilt es als essentieller Ndhrstoff — genau wie diese

Vitamine, die wir alle kennen.

Mach Dich bereit fiurr die beeindruckenden Rollen, die Omega-3 in der
Symphonie unserer Kérper spielt, bei der es die normale Sehkraft, das
Gehirn und die Herzfunktion unterstitzt. Feiern wir also Omega-3 — den

vielseitigen Ndhrstoff, der uns hilft, uns bestméglich zu fiihlen!




Zink

Zink ist ein wichtiger Mikrondhrstoff, der mehrere Rollen in unserem
K&rper spielt. Es ist wie ein Backstage-Crew-Mitglied, das hinter den
Kulissen fleiBig daran arbeitet, unser Wachstum, unsere Entwicklung und
unsere kognitiven Funktionen zu unterstiitzen. Aber seine Superstar-Rolle
gldnzt am hellsten bei der Unterstlitzung unseres Immunsystems. Zink
ist der Dirigent, der den Prozess der Zellteilung orchestriert und unsere

Zellen vor oxidativem Stress schiitzt.

Zink ist unverzichtbar fiir unsere Gesundheit und hilft beim Kampf gegen
Infektionen, bei der Heilung von Wunden und beim Wachstum. Es ist
in jeder Zelle und unterstiitzt die Immunitdt und die Ausschiittung von
Hormonen und hilft sogar, DNA und Proteine zu erzeugen. Zink hélt uns

am Leben, Zelle fiir Zelle.

Aber warte, es kann noch mehr! Zink ist wie ein Multitasking-Magier
und trégt zur normalen Funktion verschiedener Aspekte unseres
Wohlbefindens bei:

Kohlenhydrat- Normale kognitive | Fruchtbarkeit und
DNA-Synthese stoffwechsel Funktion Fortpflanzung

Knochen- Sehkraft Gesunde Haare,
gesundheit ehkra Haut und Nagel

Zink ist ein vielseitiger Virtuose, der unsere Gesundheit von innen heraus

fordert und uns hilft, die Welt zu erobern!
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Nahrstoflinformationen

Produkt Veganer- Vegatarier- Hergestellt mit
freundlich freundlich glutenfreien
Inhaltsstoffen.
AminoWise ° ° °
BLM °
BLOOM by Young
Living °
Balance Complete °
Comfortone ° °
Detoxzyme ° °
Digest & Cleanse °
Essentialzyme °
Essentialzymes-4 °
Golden Turmeric ° ° °
Green Omega 3 ° ° °
ICP ° °
llluminEyes ° °
Inner Defense °
JuvaPower ° °
Life 9 ° °




Produkt

Zusitzliche Informationen

AminoWise
BLM Enthdlt Hiihnerkollagen und Schalentiere.
yBLOOM l?g Enthalt Kollagen, das aus Fischen gewonnen wird.
'oung Living
Balance Enthdlt Molkeprotein, Weizengras und fettfreie Trockenmilch.
Complete
Comfortone Nicht garantiert vegan.
D Milchprodukte werden genutzt, um einige der Inhaltsstoffe zu
etoxzyme .
gewinnen.
Digest & Nicht vegetarisch oder vegan durch die Kapseln
Cleanse 9 9 P ’

Essentialzyme

Die Quelle von Trypsin ist bovin (aus Rind). Das Pancreatin und
Pancrelipase stammen vom Schwein.

Essentialzymes-4

Die Kapseln enthalten Rind (bovin).

Golden Turmeric

Wadhrend keine Inhaltsstoffe mit Gluten in diesem Produkt
verwendet wurden, wurde es nicht auf Gluten getestet.

Green Omega 3

ICP

Kann Spuren von Gluten durch Haferkleie enthalten.

IluminEyes

Nicht garantiert vegan.

Inner Defense

Kapsel stammt vom Fisch.

JuvaPower

Nicht glutenfrei durch die Gerstensprossen.

Life 9

Nicht vegan durch probiotische Quellen.




Produktinhaltsstofle

AminoWise

Verzweigtkettige Aminosauren (2:1:1 Leucin,
Isoleucin, Valin), L-Glutamin, Ningxia
Wolfsbeere (Lycium barbarum) Fruchtpulver
(12 %), Trinatriumcitrat, Rote Beete-Rot
(Farbe), Citronenséure (Geschmacksgeber),
Kirsche (Prunus cerasus) Fruchtsaftpulver,
Granatapfel (Punica granatum) Fruchtpulver,
natiirlicher Blaubeergeschmack, Apfelsdure
(Geschmacksgeber), Stevia glycoside
(SiiBungsmittel), Trikaliumcitrat, Limette
(Citrus aurantifolia) Fruchtpulver,
Siliziumdioxid (Trennmittel), Zitrone (Citrus
limon)* Ol aus den Schalen (0,01 %), Limette
(Citrus latifolia)* Ol aus den Schalen.

Balance Complete
Molke-Proteinkonzentrat (80 % Protein),
Arabinogalactanfaser (vom Larchenbaum),
fettreies Trockenmilchpulver (fettfreie
Trockenmilch, Lactose, Vitamin A Palmitat,
Vitamin D3), Wolfsbeerenpulver, Reiskleie,
Kokossahne (Kokosol, Maltodextrin,
Natriumcaseinat), Guarkernmehl, Fructose,
Sojalecithin, Vanillegeschmack, Calcium
(Tricalciumphosphat), SiiBungsmittel: Xylitol,
Vanillecremegeschmack, Franzosische
Vanillegeschmack, Glucomannan-Faser
(aus der Konjacwurzel, Xanthangummi,
Inulinfaser (aus der Zichorienwurzel),
Magnesium (Magnesiumoxid), Lactase,
Gerstengraspulver (Hordeum vulgare),
Natriumalginat, Amylase, Ananasextrakt,
Lipase, Papayaextrakt, Zimtrindenpulver
(Cinnamomum cassia), Luo han guo
(Siraitia grosvenorii) Fruchtextrakt,
Gerstengrassaftpulver, Aloe Vera (Aloe
barbadensis) Blattextrakt, Vitamin E
(natiirliche gemischte Tocopherole), Vitamin
A (gemischte Carotenoide), Vitamin C

(Ascorbinsiure), mikrokristalline Cellulose,
Vitamin B3 (Niacin), Zink (Zinkoxid),
Vitamin A (Beta carotene), Vitamin B5
(Pantothensaure aus Calcium pantothenat),
Folsaure (aus Citrus limon Extrakten),
Biotin, Chalcon, Jod (Kaliumjodid),
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid),
Vitamin B2 (Riboflavin), Vitamin B1
(Thiaminhydrochlorid), Chromium
(Chromiumpolynicotinat mit Niacin),
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Orange (Citrus
sinensis)* Ol aus den Schalen, Selenium
(L-Selenomethionin), Molybdenum
(Natriummolybdatdihydrat), Kalium
(Trikaliumcitrat), Calcium (Calciumcitrat),
Vitamin B12 (Methylcobalamin).

BLM Kapseln

Glucosaminsulphat (enthélt Krustentiere),
Collagen Typ II (Hiithnersternumpulver),
Reismehl, Gelatinekapsel (aus Rind

oder Schwein gewonnen), MSM
(Methylsulfonylmethan), Riesen-Tanner (Abies
grandis)* Ol aus Nadeln/Zweigen, Wintergriin
(Gaultheria procumbens)* Ol aus den Blittern,
Stabilisator: Magnesiumsalze aus Fettsduren,
Mangancitrat, Trennmittel: Siliziumdioxid,
Gewiirznelke (Syzygium aromaticum)* Ol aus
den Knospen

BLOOM Collagen Complete

Wasser, hydrolysiertes Fischkollagen (20
%), Apfelsaftkonzentrat, Citronenséaure,
StiBungsmittel: Erythrit, Wolfsbeere (Lycium
barbarum) Saft, Jasmin-Griinteeextrakt,
Zink (Zinkgluconat), Erdbeergeschmack,
Rote Beetesaftpulver, Geliermittel: Pectin,
Himbeergeschmack, Vitamin E (Vitamin E
Acetat), StiBungsmittel: Steviolglycoside,
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Kupfer (Kupfergluconat), Vitamin B6
(Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B2
(Riboflavin), Coenzym Q10, Grapefruit (Citrus
paradisi)* Ol aus den Schalen, Zitrone (Citrus
limon) * Ol aus den Schalen (0,002%), Limette
(Citrus aurantifolia)* Ol aus den Schalen,
D-Biotin.

ComforTone

Fenchel (Foeniculum vulgare) Samen

(424,5 mg), Flohsamen (Plantago

ovata) Samenhiilsen, pflanzliche Kapsel
[Hydroxypropyl methylcellulose, Wasser],
Klette (Arctium lappa) Wurzelpulver (324,5
mg), Knoblauch (Allium sativum) Pulver

aus der Knolle, Echinacea (Echinacea
purpurea) Wurzelpulver, Reiskleie, Rhabarber
(Rheum officinale) Wurzelextrakt (enthélt
Maltodextrin), Asant (Ferula foetida)
Harzpulver, Geliermittel [Apfelpektin],
Purgier-Faulbaum (Rhamnus purshiana)
Rinde, Berberitzen (Berberis vulgaris)
Waurzel-Rindenextrakt (enthilt Maltodextrin),
Trennmittel [Silizinmdioxid], Copaiba
(Copaifera officinalis)* 0l aus dem Harz,
Ingwer (Zingiber officinale)* Ol aus der
Wurzel, Mandarine (Citrus reticulata)* Ol aus
der Schale, Anis (Pimpinella anisum)* Ol aus
den Samen, Pfefferminze (Mentha piperita)*
Ol aus den oberen Teilen der Pflanze, Rosmarin
(Rosmarinus officinalis)* Ol aus den oberen
Teilen der Pflanze, Echte Kamille (Matricaria
recutita)* Ol aus den Bliiten.

Deep Night Essence

Deep Night Mischung [Griine Minze

(Mentha spicata L.) Extrakt aus den
oberirdischen Teile der Pflanze, (Griiner Tee
(Camellia sinensis) Blattextrakt], Indisches
Basilikum (Ocimum sanctum) Blattextrakt,
Reismehl (Oryza sativa), pflanzliche

Kapsel (Hydroxypropylmethylcellulose),
Zitronenmelisse (Melissa officinalis) Extrakt
aus den oberirdischen Teile der Pflanze,
Trennmittel: Magnesiumsalze aus Fettsduren
und Siliziumdioxid, Lavender (Lavandula
angustifolia)* Ol aus den blithenden Teilen der
Pflanze, Griine Minze (Mentha spicata)* Ol aus
den Blattern.

Detoxzyme

Kreuzkiimmel (Cuminum cyminum)

Pulver aus den Samen, pflanzliche Kapsel
(Hydroxypropylmethylcellulose), Rote

Beete (Beta vulgaris L.) Wurzelfaser,
Amylase, Protease 4.5, Bromelain, Phytase,
Glucoamylase, Trennmittel: Siliziumdioxid,
Lactase, Kreuzkiimmel (Cuminum cyminum)*
Ol aus den Samen, Anis (Pimpinella anisum)*
Ol aus den Samen, Fenchel (Foeniculum
vulgare)* Ol aus den Samen, Cellulase,
Invertase, Lipase, Alpha-galactosidase.

Digest & Cleanse

Softgelkapsel (Gelatine (Bovin), Sorbitol
Sorbitanlosung (Feuchthaltemittel), Glycerin
(Feuchthaltemittel), Wasser), Pfefferminze
(Mentha piperita)* Ol aus den Blittern,
mittelkettige Triglyceride (aus fraktioniertem
Kokosol), Echter Kiimmel (Carum carvi)*

Ol aus den Friichten, Kokosnuss (Cocos
nucifera) Ol aus den Friichten, Zitrone (Citrus
limon)* Ol aus den Schalen, Ingwer (Zingiber
officinale)* O aus den Wurzeln, Fenchel
(Foeniculum vulgare)* Ol aus den Samen, Anis
(Pimpinella anisum)* Ol aus den Samen.

Essentialzyme

Helle Beschichtung 710 mg (Emulgator:
Mikrokristalline Zellulose , Calcium
(Dicalciumphosphat-Dihydrat),
Pankreaslipase, Pancreatin, Bindemittel:
Hydroxypropylcellulose und
Hydroxypropylmethylcellulose,

Trypsin (Laktose), Sdure: Fettsduren,
Trennmittel: Siliziumdioxid); Dunkle
Beschichtung 740 mg (Emulgator:
Mikrokristalline Cellulose , Calcium
(Dicalciumphosphat-Dihydrat), Betain
HCI, Bindemittel: Hydroxypropylcellulose,
Bromelain, Thymian (Thymus vulgaris)
Blattpulver, Karotte(Daucus carota)
Wurzelpulver, Alfalfa (Medicago sativa)
Sprossenpulver, Alfalfa (Medicago sativa)
Blattpulver, Sdure: Fettsiuren, Papain,
Kreuzkiimmel (Cuminum cyminum)
Samenpulver, Bindemittel: Vernetzte
Natriumcarboxy-Methylcellulose. Trennmittel:
Siliziumdioxide, Peppermint (Mentha
piperita)* Ol aus den oberen Teilen der
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Pflanze, Anis (Pimpinella anisum)* Ol aus
den Samen, Fenchel (Foeniculum vulgare)*
Ol aus den Samen, Estragon (Artemisia
dracunculus)* Ol aus den Blittern,
Gewiirznelke (Syzygium aromaticum)* Ol aus
den Knospen), Beschichtung (Saureregulator:
Natriumcitrate, Stabilisator: Natriumcarboxy-
Methylcellulose, Dextrin, Stabilisator:
Sojalecithin, Dextrose)

Essentialzymes-4

Geschiitzte Essentialzymes-4 Mischung
(Gelb) — Reismehl, Kapsel: Gelatine, Protease
4.5, Amylase, Protease 6.0, Zellulase, Lipase,
Peptidase, Protease 3.0, Phytase, Bromelain,
Papain, Riboflavin USP, Trennmittel:
Magnesiumstearat und Siliziumdioxide, Anis
(Pimpinella anisum)* Ol aus den Friichten,
Ingwer (Zingiber officinale)* Ol aus den
Wurzeln, Rosmarin (Rosmarinus officinalis)*
Ol aus den Blittern, Estragon (Artemisia
dracunculus)* Ol aus den Blittern, Fenchel
(Foeniculum vulgare)* Ol aus den Samen.
Geschiitzte Essentialzymes-4 Mischung
(Natur) — Reismehl, Bienenpollen, Kapsel:
Hydroxypropylmethylzellulose, Pancreatin,
Trennmittel: Magnesiumstearat und
Siliziumdioxide, Lipase, Ingwer (Zingiber
officinale)* Ol aus den Wurzeln, Fenchel
(Foeniculum vulgare)* Ol aus den Samen,
Estragon (Artemisia dracunculus)* Ol aus
den Blattern, Zitronengras (Cymbopogon
flexuosus)* Ol aus den Blittern, Anis
(Pimpinella anisum)* Ol aus den Friichten,

Golden Turmeric - Mango

Rose

Losliche Tapiocafaser, Kurkuma (Curcuma
longa) Wurzelextrakt 26,8 %, Boswellia

serrata Harzextrakt, StiBstoff: Steviaglycoside,
natiirlicher Mangogeschmack 2,4 %, Ingwer
(Zingiber officinale) Wurzelextrakt, natiirlicher
marokkanische Rosengeschmack 0,5 %,
Limette* (Citrus aurantifolia) dtherisches O1
aus den Schalen.

Green Omega 3
Alge (Schizochytrium sp.) Ol, modifizierte
Tapiokastirke, Flachs (Linum usitatissimum)

0l aus den Samen, Glycerin, Wasser, Vitamin
E (als d-alpha-Tocopherol), Gewtirznelke
(Syzygium aromaticum)* Ol aus den Knospen.

ICP

Flohsamenpulver, Haferkleiepulver,
Flachssamenpulver, Fenchelsamen, Reiskleie,
Guaranpulver, Yucca (Yucca filamentosa)
Pulver aus der Wurzel, Cellulose, Lipase,
Protease 4.5, Protease 3.0, Protease 6.0,
Fenchel (Foeniculum vulgare)* Ol aus den
Samen, Phytase, Peptidase, Anis (Pimpinella
anisum)* Ol aus den Samen, Estragon
(Artemisia dracunculus)* Ol aus den
Blittern, Ingwer (Zingiber officinale)* Ol aus
den Wurzeln, Zitronengras (Cymbopogon
flexuosus)* Ol aus den Blittern, Rosmarin
(Rosmarinus officinalis)* Ol aus den Blittern,
Aloe Vera (Aloe barbadensis) Saft aus den
Blattern.

IlluminEyes

Wolfsbeere (Lycium barbarum) Fruchtpulver,
mikrokristalline Cellulose, Ringelblume
(Tagetes erecta) Bliitenextrakt, Pflanzenkapsel
[Hydroxypropylmethylcellulose, Wasser,
Violette Karottenextrakt], Acerolakirsche
(Malpighia glabra) Extrakt, d-alpha-
Tocopherol, Beta-Carotin, Trennmittel
[Magnesiumstearat, Siliziumdioxid]

Inner Defense

Gelatine (Fisch), Glycerin, Wasser, Virgin
Kokosnuss (Cocos nucifera) Ol aus der Frucht,
Gewiirznelke (Syzygium aromaticum)* Ol aus
den Knospen, Oregano (Origanum vulgare)*
Ol aus den Blittern/Stielen, Thymian (Thymus
vulgaris)* Ol aus den Blittern, Zitronengras
(Cymbopogon flexuosus)* Ol aus den Blittern,
Zitrone (Citrus limon)* Ol aus den Schalen,
Eukalyptus radiata (Eucalyptus radiata)*

Ol aus den Blittern, Rosmarin (Rosmarinus
officinalis)* Ol aus den Blittern, Zimt
(Cinnamomum verum)* Ol aus der Rinde.

Juva Power

Reiskleie, Spinatpulver, Tomatenpaste,
Tomatenflocken, Rote Beete-Pulver,
Flachssamen, Haferkleie, Gurkenpulver,
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Brokkoliréschen, Gerstenkeime,
Dillsamenpulver, Ingwerwurzelpulver,
Rot-Ulme, L-Taurin, Flohsamenhiillen,
Fenchelsamen, Anissamenpulver, Aloe Vera
(A. barbadensis) Pulver, Anis (Pimpinella
anisum)* Frucht, Fenchel (Foeniculum
vulgare)* Samen, Pfefferminze (Mentha
piperita)* Blatter.

KidScents MightyPro
SiiBungsmittel [Xylitol, Erythritol],
Fruchtpunschgeschmack,
Fructooligosaccharide, Saure: Citronenséure,
Lactobacillus paracasei, Lactobacillus
acidophilus, Lactobacillus rhamnosus,
Wolfsbeere (Lycium barbarum) Fruchtpulver,
Lactobacillus plantarum, Streptococcus
thermophilus, Bifidobacterium infantis.

KidScents MightyZyme
SiiBungsmittel: Sorbitol, Dextrate (Dextrose,
Oligosaccharide), Farbstoft:

Calciumcarbonat, Bindemittel:
Mirkrokristalline Cellulose, natiirlicher
Geschmack gemischter Beeren, Lipase, Alfalfa
(Medicago sativa) Blattpulver, Trennmittel:
Magnesiumstearat und Siliziumdioxid,
Fettsdure: Stearinsdure, Apfel (Malus
pumila) Saftpulver, Amylase, Protease 4.5,
Ananasextrakt, Karotte (Daucus carota sativa)
Waurzelpulver, Peptidase, Phytase, Protease
6.0, Protease 3.0, Pfefferminze (Mentha
piperita)* Olpulver aus den oberen Teilen der
Pflanze, SiiBungsmittel: Steviolglycoside aus
Stevia, Cellulase.

Life 9

Calcium (als Calciumcarbonat),

Reiskleie, Gezielte Abgabe Kapsel
(Hydroxypropylmethylcellulose), Lactobacillus
acidophilus La-14, Mikrokristalline

Cellulose (Fullstoff), Bifidobacterium lactis,
Lactobacillus rhamnosus, Siliziumdioxid
(Trennmittel), Streptococcus thermophilus St-
21, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium
breve, Lactobacillus salivarius, Lactobacillus
plantarum Lp-115, Bifidobacterium bifidum/
lactis.

Longevity Softgels

Bovine Softgelkapsel (Bovine Gelatine EC
(Pectin), Sorbitol Sorbitanlosung, Glycerin,
Wasser), fraktioniertes Kokosol, Thymian
(Thymus vulgaris)* Ol aus den Blittern,
Orange (Citrus sinensis)* Ol aus den Schalen,
Gewiirznelke (Eugenia caryophyllus)* Ol aus
den Knospen, Weihrauch (Boswellia carterii)*
Ol aus dem Harz, d-alpha-Tocopherol.

Master Formula

Vitamin-Fliissigkapsel

Emulgator: Sonnenblumenlecithin, Kapsel
[Hydroxypropylmethylcellulose], Vitamin E
(als d-alpha Tocopherol), Vitamin K (K2 als
Menaquinone-7), Kurkuma (Curcuma longa)
Ol aus der Wurzel, Kardamom (Elettaria
cardamomum) Ol aus der Frucht/Kernen,
Gewiirznelke (Syzygium aromaticum) Ol aus
dem Knospen, Fenchel (Foeniculum vulgare)
Ol aus den Samen, Ingwer (Zingiber officinale)
Ol aus den Wurzeln, Vitamin A (aus Beta-
Carotin), Vitamin D3 (als Cholekalziferol).

Mikronisierte Nahrstoffkapsel

Fiillstoff: Mikrokristalline Zellulose,
Magnesium (als Magnesiumglycinat),
nattiirliche B-Vitamin-Mischung (B1, B2,

B3, B5, B6, Folat), vegetarische Kapsel
(Hydroxypropylmethylcellulose), Zink (als
Zinkglycinat), Eisen (als Eisenbisglycinat),
Selen (aus Saccharomyces cerevisiae Hefen),
Biotin, Beschichtung: Magnesiumsalze aus
Fettsduren, Vitamin A (aus Beta-Carotin),
Mangan (als Manganglycinat), Trennmittel:
Siliziumdioxid, Inositol, PABA (para-
Aminobenzoesiure), Atlantic Kelp-Pulver,
Spirulinaalgen (Arthrospira platensis),
Gerstengraspulver (Hordeum vulgare),
Zitrus-Bioflavonoide [aus Zitrone (Citrus
limon) Pulver aus der ganzen Frucht, Orange
(Citrus sinensis) Pulver aus der ganzen Frucht,
Limette (Citrus aurantifolia) Pulver aus der
ganzen Frucht, Mandarine (Citrus reticulata)
Pulver aus der ganzen Frucht, Grapefruit
(Citrus paradisi) Pulver aus der ganzen
Frucht], Orangensaftpulver (Citrus sinensis),
Wolfsbeerenfruchtpulver (Lycium barbarum),
Olive (Olea europaea) Blattpulverextrakt,
Kupfer (als Kupferglycinat), Folsdure (aus



Citrus limon Extrakt), Vitamin B12 (als
Methylcobalamin), Lycopen, Chrom (als
Chrompicolinat)

Phyto-Filmtablette

Calcium (als Calciumcarbonat), Trennmittel:
Mikrocristallinecellulose, Cholinbbitartrat;
Frucht-, Gemiise- und Kriautermischung
(enthalt Maltodextrin, Siliziumdioxid)

[Coffea arabica Extrakt aus der ganzen

Frucht, Brokkoli (Brassica oleracea italica)
Sprossenkonzentrat, Griiner Tee (Camellia
sinensis) Blattextrakt, Zwiebel (Allium cepa)
Knollenextrakt, Apfel (Malus domestica)
Fruchtextrakt, Acerola (Malpighia glabra)
Fruchtextrakt, Camu-Camu (Myrciaria
dubia) Fruchtkonzentrat, Quercetin

(Sophora japonica L.) Bliitenextrakt,
Lycopersicon esculentum (Tomate)
Fruchtkonzentrat, Brokkoli (Brassica

oleraca italica) Konzentrat aus Stielen und
Roschen, Acai (Euterpe oleracea mart.)
Fruchtkonzentrat, Kurkuma (Curcuma

longa) Rhizomkonzentrat, Knoblauch (Allium
sativum) Zehenkonzentrat, Basilikum
(Ocimum basilicum) Blattkonzentrat,
Oregano (Origanum vulgare) Blattkonzentrat,
Zimt (Cinnamomum cassia/burmannii
Komplex) Rindenkonzentrat, Holunder
(Sambucus nigra) Fruchtkonzentrat, Karotte
(Daucus carota sativa) Wurzelkonzentrat,
Mangostane (Garcinia mangostana)
Fruchtkonzentrat, Schwarze Johannisbeere
(Ribes nigrum) Fruchtextrakt, Blaubeere
(Vaccinium angustifolium) Fruchtextrakt,
Stikirsche (Prunus avium) Fruchtkonzentrat,
Brombeere (Rubus fruticosus), Apfelbeere
(Aronia melanocarpa) Fruchtkonzentrat,
Himbeere (Rubus idaeus) Fruchtkonzentrat,
Spinat (Spinacia oleracea) Blattkonzentrat,
Griinkohl (Brassica oleracea sabellica)
Blattkonzentrat, Heidelbeere (Vaccinium
myrtillus) Fruchtextrakt, Rosenkohl (Brassica
oleracea var. gemmifera) Roschenkonzentrat,
Kaliumchlorid, Calciumascorbat,
Fructooligosaccharide, Trennmittel:
Stearinsdure, Stabilisator: Croscarmellose-
Natrium, Spurenelementekomplex (Chlorid,
Magnesium, Sulfat, Natrium, Kalium, Lithium,
Borium), Trennmittel: Siliziumdioxid, Acerola
(Malpighia glabra) Fruchtextrakt, klare
Beschichtung (Maltodextrin, Emulgator:

Sonnebumenlecithin, Geliermittel: Palmolein,
Guar-Gummi)

MultiGreens

Bienenpollen, Gerstengras (Hordeum
vulgare) Saftkonzentrat, Gelatine, Spirulina
(Spirulina platensis), Cholinebitartrat,
Eleuthero (Eleutheroccoccus senticosus)
Wurzel, Alfalfa (Medicago sativa)
Blattpulverextrakt, Pazifik-Seetang
(Laminaria digitate), Aminosdurenkomplex:
[L-Arginin, L-Cystein, L-Tyrosin], Rosmarin
(Rosmarinus officinalis)* Ol aus den Blittern,
Zitrone (Citrus limon)* Ol aus den Schalen,
Zitronengras (Cymbopogon flexuosus)* Ol,
Melisse (M. officinalis)* Ol aus den Blittern,
Trennmittel: Siliziumdioxid.

Olive Essentials

Olive (Olea europaea) Fruchtextrakt

(10 % Hydroxytyrosol, 2 % Tyrosol),
Mikrokristalline Cellulose, Pflanzenkapsel
[Hydroxypropylmethylcellulose], Olive (Olea
europaea) Blattextrakt (20 % Oleuropein),
Trennmittel [Magnesiumstearat], Rosmarin
(Rosmarinus officinalis) Ol aus den Blittern,
Petersilie (Petroselinum crispum) Ol aus den
Blattern

Sulfurzyme

Methylsulfonylmethan (77 %), Vegetarische
Kapsel (Hyproxypropylmethylcellulose),
Gemeiner Bocksdorn (Lycium barbarum)
Fruchtpulver, Reismehl, Trennmittel aus
pflanzlicher Quelle: Magnesiumstearat,
Trennmittel: Siliziumdioxid

Super B

Fiillstoff: Mikrokristalline

Cellulose, Pflanzenkapsel
[Hydroxypropylmethylcellulose], Vitamin B3
(Niacin), Vitamin B1 (Thiaminhydrochlorid),
Trennmittel: dibasisches Calciumphosphat,
Selen, PABA (para-Aminobenzoeséure),
Vitamin B2 (Riboflavin), Biotin, Vitamin

B5 (D-Calciumpantothenat), Zink (als
Zinkglycinat-Chelat), Vitamin B12

(als Methylcobalamin), Folsaure (aus

Citrus limon Extrakten), Vitamin B6



(Pyridoxinhydrochlorid), Trennmittel:
Magnesiumstearat (pflanzliche Quelle),
Muskatnuss (Myristica fragrans)* Ol aus der
ganzen Frucht, Mangan (als Manganglycinat-
Chelate)

Super C

Vitamin C (als Ascorbinsiure), Calcium (als
Dicalciumphosphat), Verdickungsmittel:
Mikrokristalline Cellulose, Sdure: Fettsauren,
Calcium (als Calciumcarbonat), Kalium

(als Kaliumchlorid), Citrus-Bioflavonoidse
[aus Zitrone (Citrus limon) Pulver aus der
ganzen Frucht, Orange (Citrus sinensis)
Pulver aus der ganzen Frucht, Limette (Citrus
aurantifolia) Pulver aus der ganzen Frucht,
Mandarine (Citrus reticulata) Pulver aus der
ganzen Frucht, Grapefruit (Citrus paradisi)
Pulver aus der ganzen Frucht], Trennmittel:
Siliziumdioxid, Verdickungsmittel:
Modifiziertes Cellulosegummi, Rutin (Sophora
Jjaponica) Pulver aus den Bliiten, Glanzmittel:
Schellack, FlieBmittel: Magnesiumsalze

aus Fettsduren, Cayennepfeffer (Capsicum
annuum) Fruchtpulver, Zinkgluconat, Mangan
(als Mangansulphat), Orange (Citrus sinensis)*
Ol aus den Schalen, Mandarine (Citrus
reticulata)* Ol aus den Schalen, Grapefruit
(Citrus paradisi)* Ol aus den Schalen, Zitrone
(Citrus limon)* Ol aus den Schalen.

Super Cal

Calciumcitrat, Magnesiumcitrat, Kapselhiille:
Gelatine, Kaliumcitrat, Zinkcitrat, Stearidsaure,
Natriumborat, Majoran (Origanum
majorana)* Ol, Wintergriin (Gaultheria
procumbens)* Ol, Zitronengras (Cymbopogon
flexuosus)* Ol, Myrte (Myrtus communis)* Ol

Super Magnesium
Magnesiumhyrdoxid,

Magnesiumcitrat, pflanzliche Kapsel
(Hydroxypropylmethylcellulose), Reismehl
(Orzya sativa), Melone (Cucumis melo

L.) Saftkonzentrat, Sdure: Fettsduren,
Trennmittel: Siliziumdioxid, Bergamotte
(Citrus auranticum)* Ol aus den Schalen.

Super Vitamin D

SiiBungsmittel: Mannitol, Bindemittel:
Natrium-Carboxymethylcellulose, Melisse
(Melissa officinalis) Blattextrakt, Vitamin
D3 (Cholecalciferol aus Flechtenextrakt),
Geschmack gemischter Beeren,

Saure: Citronensaure, Stabilisatoren:
Hydryxypropylcellulose und Magnesiumsalze
aus Fettsduren, StiBungsmittel:
Steviolglycoside aus Stevia, Melisse (Melissa
officinalis)* Ol aus den Blittern, Limette
(Citrus aurantifolia)* Ol aus den Schalen.

*Atherisches Premiumal|

**Nattirliche Inhaltsstoffe &therischer Ole

Allergene: Allergene, einschlieBlich
Getreide mit Glutenanteil, sind
fettgedruckt.

Kann Spuren von Soja und Weizengluten

enthalten.
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